
Medici Competenti – Elenco Nazionale  
 
 
l’art. 38 del D.L. 81/08 ribadisce ancora una volta quali debbano essere i requisiti del medico 
competente per poter esercitare le proprie funzioni. 
Viene confermato che per poter adempiere a tale funzione il medico debba essere in possesso di uno 
dei seguenti titoli e/o requisiti: 

• Specializzazione in medicina del lavoro 
• docenza in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica o in 

tossicologia industriale o in igiene industriale o in fisiologia e igiene del lavoro o in clinica 
del lavoro; 

• autorizzazione di cui all'articolo 55 del decreto legislativo 15 agosto 1991, n. 277; 
• specializzazione in igiene e medicina preventiva o in medicina legale. 

A differenza del vecchio D.L.626/94, la nuova norma ha apportato una importante novità 
permettendo di fatto l’immediata individuazione del medico competente in un istituendo “elenco dei 
medici competenti istituito presso il Ministero della salute”. 
Questa innovazione ridurrà la probabilità di affidarsi ad una figura professionale non idonea. 
Entro il 15 novembre 2008 dovrà pervenire al Ministero della salute un’autocertificazione 
utilizzando un modulo predisposto dallo stesso Dicastero. 
I medici saranno tenuti a frequentare percorsi formativi universitari specifici che dovranno essere 
definiti con apposito decreto  del Ministero dell’Università e della ricerca di concerto con quello 
della Sanità. 
Il nuovo decreto prevede che coloro i quali, alla data di entrata in vigore del DL 81/08, dimostrino 
di aver svolto le attività di medico competente per almeno un anno nell’arco dei tre anni anteriori 
all’entrata in vigore del presente decreto sono abilitati a svolgere le medesime funzioni con l’onere 
di produrre alla Regione una attestazione de datore di lavoro da dove si rilevi l’effettivo 
espletamento di tale attività. 
Il DL 81/08 prevede la partecipazione, del medico competente, al programma di educazione 
continua in medicina ai sensi del DL 19.6.1999 n. 229, successive modificazioni e integrazioni ad 
iniziare dal programma triennale successivo all’entrata in vigore del decreto 81/08. 
Viene evidenziato che i crediti previsti dal programma triennale dovranno essere conseguiti nella 
misura non inferiore al 70% del totale nella disciplina “medicina del lavoro e sicurezza degli 
ambienti di lavoro”. 
Il Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche sociali indica che l’autocertificazione da parte 
del medico competente dovrà essere indirizzata ed inviata a quel Dicastero- Dipartimento della 
Prevenzione e della Comunicazione- Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria Ufficio II- Via 
Giorgio Ribotta, 5 00144 Roma, mettendo a disposizione, per una eventuale conferma di avvenuta 
ricezione, anche un indirizzo di posta elettronica r.pesce@sanita.it ed un recapito telefonico 
06.59943821 
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